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CHOREOGRAFIE  
ERÖFFNUNGSFEIER

•	5 Schülergruppen bilden (pro Gruppe mind. 10 Schüler)
•	T-Shirts in den Farben der Olympischen Ringe (eine Farbe je Gruppe)
•	Eventuell eine Akrobatik-Gruppe in weißen T-Shirts integrieren
•	Freie Musikwahl
•	Vorher 4 – 5-mal mit den Schülern einstudieren (in der Regel reichen dafür 1 – 2 Schulstunden)

1 Alle Gruppen laufen 
auf dem Platz durch­
einander, evtl. auch 
weiße Akrobaten.

Sammeln an sechs 
Punkten, am Seiten­
rand des Feldes treffen.

Aus dem Knäuel zu den 
markierten Punkten 
laufen.

(hoch-tief gehen  
oder pulsieren)

Akrobatik-Gruppe turnt 
im Vorder- oder Hinter­
grund.
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2 Als Reihe Platz 
wechseln.

(im Kreis laufen,  
hoch-tief gehen  
oder pulsieren)

(im Kreis zusammen-
laufen, auseinander, 
Welle, Hocke, Liege-
stütz Richtung Mitte, …)

Akrobatik-Gruppe 
turnt im Vorder- oder 
Hintergrund, am Ende 
können die Schüler die 
Olympische Flagge in 
die Höhe heben.
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3 In der Reihe zur Mitte 
laufen.

Als Knäuel vermischen.

Evtl. Freeze, alle in die 
Hocke gehen, dann 
abwechseln ein oder 
zwei aufstehen und 
wieder tief.


