
Trimmy trifft Eric Frenzel bei den Olympischen 
Winterspielen

Trimmy: Mensch Eric, schön, dass ich dich hier im 
Olympischen Dorf treffe. Sag’ mal, du warst doch 
schon zweimal bei den Winterspielen dabei und bist 
sicherlich ein echter Olympiaexperte, oder?

Eric: Na ja, ich hoffe ich kann dir weiterhelfen und bin 
gespannt auf deine Fragen. Was willst du denn wissen? 

Kannst Du mir sagen, ob es schon immer Olympische 
Winterspiele gab?

Nein, in der griechischen Antike und zu Beginn der 
Olympischen Spiele der Neuzeit gab es nur die Spiele 
im Sommer. Erst 1924 wurden in der französischen Stadt 
Chamonix auch Olympische Winterspiele veranstaltet. 

Aber man kann doch nicht überall Skifahren und 
Rodeln. Können da überhaupt alle Länder teilnehmen?

Teilnehmen dürfen alle, und tatsächlich starten auch 
immer wieder Sportlerinnen und Sportler aus Ländern 
wie Eritrea oder Kenia. Aber natürlich sind die Länder 
deutlich erfolgreicher, in denen Wintersport weit 
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Olympischen Winterspiele 

1924 in Chamonix



verbreitet ist. Deutschland übrigens ganz besonders: 
im ewigen Medaillenspiegel liegen wir sogar auf Platz 
eins, noch vor Russland, Norwegen und den USA.

Das ist ja super! Du, Eric – die Sportarten wechseln ja 
häufig. Welche Sportarten waren denn von Anfang an 
mit dabei?

Du fragst ja Sachen, Trimmy! Da muss ich mal nachschla-
gen. Also, pass auf: Bobsport, Eishockey, Eisschnelllauf, 
Eiskunstlauf und Nordischer Skisport standen schon 
1924 auf dem Programm. Jedes Jahr kommen aber auch 
neue Sportarten dazu. Wichtig ist, dass eine Sportart in 
mindestens 25 Ländern und auf drei Kontinenten weit 
verbreitet ist – dann kann sie auch olympisch werden.

Interessant – was du alles weißt! Meine Lieblings
disziplin ist Snowboard. Gibt es hier auch Wettkämpfe?

Ja klar, Snowboard ist sogar schon seit 1998 im 
Programm der Winterspiele. Bei den Olympischen 
Spielen in PyeongChang gibt es aber auch ein paar neue 
Wettbewerbe: der Mannschaftswettbewerb für Männer 
und Frauen im Ski Alpin, das Mixed-Doppel im Curling, 
der Massenstart im Eisschnelllaufen und der Big Air-
Wettbewerb im Snowboarden sind dieses Jahr neu.
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Herausfinden

Welche Sportarten stehen 

bei den Olympischen 

Winterspielen 2018 im 

Wettkampfprogramm?

Berichte

Welche Wintersportart magst 

du am meisten? Erzähle 

deinen Mitschülern etwas 

über diese Sportart.

Auch Skispringen war 1924 

schon olympisch.

2014 ging es in Sotschi in der 

Halfpipe schon hoch hinaus. 

Die Sprünge im neuen Wett-

bewerb Big Air (wörtlich: 

„große Luft“) sollen noch 

spektakulärer werden.



Das klingt spannend – darauf freue ich mich jetzt 
schon! Wo wir bei dir sind: Wie viele Medaillen hast du 
eigentlich bei Olympischen Spielen gewonnen?

Das waren insgesamt drei Medaillen – jede Farbe einmal. 
Die Spiele in Südkorea sind meine dritten Olympischen 
Winterspiele. Erst 2022, also in vier Jahren, finden die 
nächsten Spiele in Peking statt. Ob ich dann noch dabei 
bin, weiß ich nicht. 

Deine Erfolge sind echt bewundernswert. Ich drücke 
dir jedenfalls ganz arg die Daumen und wünsche dir 
viel Erfolg. Danke für deine tollen Auskünfte. Du bist 
echt ein Olympiaexperte.

Ja, danke Trimmy. Hat mich sehr gefreut dich zu treffen.
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Eric Frenzel jubelt in 

Sotschi 2014 über Gold im 

Einzelwettbewerb.

Aufgabe

Versuche die Zahlen für Pyeong 

Chang 2018 zu ergänzen. 

Du kannst dazu in Zeitungen 

oder im Internet nachlesen.

Was denkst du – wie viele 

Medaillen werden insgesamt 

vergeben?

	 Chamonix 1924  	S otschi 2014	 PyeongChang 2018

Wettbewerbe		  16		  98	

Sportarten		  6		  7	

Nationen		  16		  88	

Anzahl d. Sportler		  258		  2.748	

Anzahl d. Frauen		  13		  1.105	
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Rechnen & 
Ausmalen

Das Logo von PyeongChang 

hat seine Farben verloren. 

Wenn du die Aufgaben lösen 

kannst, weißt du, wie du es 

ausmalen musst.

	15	 =	Rot

	 4	 =	Grün

	19	 =	Blau

	 8	 =	 Gelb

	12	 =	Schwarz

Logo? Logo!

Das koreanische Alphabet, Schnee und Eis und die 
olympischen Stars (englisch für „Sterne“): Für all das 
und noch mehr steht das Logo der Olympischen Winter-
spiele 2018.
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Suchbild

Kreise die Wintersportarten 

blau ein und umrande die 

Sommersportarten mit einem 

roten Stift.

Betrachte das Wimmelbild 

genau: Wie viele Deutschland-

flaggen sind auf dem Bild zu 

erkennen? 

 

Schreibe eigene Fragen zum 

Bild auf und befrage einen 

Mitschüler.

Was ist denn hier 
verkehrt?

Winter- und 
Sommersportarten 
sind durcheinander 
geraten. Kannst du 
Trimmy helfen?
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Besondere Olympische Momente!

Gold in der „falschen“ Sportart
Der Deutsche Fritz Traun schied im Jahr 1896 als 800 
Meter-Läufer im Vorlauf aus. Trotzdem gewann er noch 
eine Goldmedaille! Wie geht das? 
Nach seinem Ausscheiden im 800 Meter-Lauf kaufte er 
sich einen Tennisschläger und siegte mit dem Iren John 
Pius Boland im Tennisdoppel.

Ein Polizist als „Schiedsrichter“
Olympische Spiele in Rom, 1960: Im Hockeyspiel zwischen 
Belgien und Frankreich ist noch kein Tor gefallen. Kurz 
vor Ende des Spiels greift Frankreich an und schießt 
mühelos den 1:0-Siegtreffer. Die Belgier hatten einfach 
aufgehört zu spielen, weil vor den Toren des Stadions ein 
Polizist in seine Trillerpfeife geblasen hatte. Diesen Pfiff 
hatten sie versehentlich für den Pfiff des Schiedsrichters 
gehalten hatten. 

Olympiarekord und doch nur Neunter
Bei den Olympischen Spielen 1984 in Los Angeles stellte 
der deutsche Schwimmer Thomas Fahrner einen olym-
pischen Rekord über 400 Meter Freistil auf. Allerdings 
schaffte er die Bestzeit im sogenannten B-Rennen. Dort 
gibt es keine Medaillen. Er war im Vorlauf absichtlich 
langsamer geschwommen, um im Finale auf einer der 
Außenbahnen schwimmen zu können. So hatte er den 
Finallauf verpasst.
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Fritz Traun bei den 

Olympischen Spielen 1896 

in Athen

Thomas Fahrners Start in den 

Vorlauf über 400 Meter Freistil

„Schatzkiste“ 
für besondere 
Momente

Sammle deine besonderen 

Momente (deine Schätze) in 

einem Tagebuch oder in einer 

persönlichen „Schatzkiste“. 

Fertige zum Beispiel aus ei-

nem Schuhkarton einen „Guck-

kasten“. In diesem Kasten 

kannst du ein eigenes, ein be-

sonderes Erlebnis ausstellen. 

Hierfür kannst du angemalte 

Pappfiguren, Knetmasse, 

Draht, Naturmaterialien, 

Pfeifenputzer usw. verwenden.
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Zweimal Gold nach schlimmem Sturz
Bei den Olympischen Spielen 1998 in Nagano stürzte der 
österreichische Skirennläufer Hermann Maier schwer. 
Im Abfahrtslauf der Herren kam der Sportler nach etwa 
18 Sekunden Fahrzeit in einer Kurve zu Fall und segelte 
fast 40 Meter durch die Luft. Er durchschlug mehrere 
Fangnetze und landete schließlich im Tiefschnee außer
halb der Piste. Den Zuschauern stockte der Atem und 
das Schlimmste wurde befürchtet. 

Maier erlitt bei dem Sturz allerdings nur leichte Ver
letzungen an Knie und Schulter. Was niemand für 
möglich hielt: Er nahm am olympischen Super-G-Rennen 
drei Tage später wieder teil und gewann sensationell 
die Goldmedaille. Auch im Riesenslalom ließ Maier der 
Konkurrenz keine Chance und wurde Olympiasieger. Als 
er gefragt wurde, was er während seines Sturzes dachte, 
meinte er: „Wenn ich jetzt noch Gold gewinne, bin ich 
unsterblich!“ 
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Erzählen

Hattest du selbst beim Sport 

oder in deiner Freizeit schon 

einmal außergewöhnliche 

Erlebnisse? Erzähle!

Hermann Maier 1998 

im Interview 

Medien 
beobachten

Beobachte im Fernsehen 

die Winterspiele in Südkorea. 

Berichte von besonderen 

Olympischen Momenten 

der Winterspiele 2018.
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Gestalten

Gestalte deinen eigenen 

Wintersportler oder male 

dich bei deiner Lieblings-

Wintersportart.

Dein eigener Wintersportler
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Was passt hier nicht rein?

In jeder Reihe gibt es ein Bild, das nicht zu den 

anderen passt. Dieses musst du ankreuzen.



Meine liebste Wintersportart als Collage

Trimmy sammelt alle Berichte und Bilder von den 
Spielen. Er kommt auf die Idee, daraus ein Poster zu 
basteln. Und so geht das:

1.		 Sammelt Bilder aus Zeitung, Magazinen und Internet 
zum Thema Olympische Spiele. Diese bringt ihr in die 
Schule mit.
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Collage basteln

Benötigtes Material:

• 	Zeitungen, Zeitschriften, 

Fotos aus dem Internet 

	 oder Ähnliches 

• 	Klebstoff

• 	Schere

• 	Plakatkarton

Diskutieren

Wo habt ihr die verschiedenen 

Berichte und Bilder gefunden? 

Wie unterscheiden sich diese? 

Warum habt ihr gerade diesen 

Artikel gewählt?



2.		Zeichne deine liebste Wintersportart auf den Plakat-
karton. Dein Lehrer kann dir helfen, wenn er den Umriss 
eines Sportlers an der Wand abbildet. Dann musst du 
nur noch nachzeichnen.

3. 	Schneide aus deinen mitgebrachten Materialien Bilder 
aus, die einen Bezug zu den Olympischen Winter
spielen haben. Diese klebst du in die Umrisse deines 
Sportlers.  Achte dabei darauf, dass die von dir aufge-
zeichneten Umrisslinien nicht überklebt werden.

Ihr könnt auch als Gruppenarbeit eine sehr 
große Collage herstellen. Diese kann 
euer Klassenzimmer oder sogar 
das Schulhaus verschönern. 
Probiert es aus!
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Basteln

Überlege dir weitere Themen-

beispiele für eine Collage, 

wie „mein Lieblingssportler“, 

„mein Trimmy“ oder andere, 

die du basteln kannst.

Berichten

Warum hast du diese Disziplin 

als Collage gewählt? Kennst 

du Namen von Sportlern, 

die diese Sportart ausüben? 

Berichte deinen Mitschülern 

darüber.




