
Olympisches Feuer und Fackellauf

Vor jeden Olympischen Spielen wird in Olympia 
(Griechenland) feierlich das Olympische Feuer ent-
zündet. Von dort aus wird das Feuer mit einem 
Fackellauf durch das Gastgeberland zur Olympia-
stadt gebracht. Das Feuer ist damit ein Symbol für die 
Verbindung zwischen den Spielen der Antike und der 
Moderne und ein Zeichen des Friedens und der Verbun-
denheit aller Völker.

Olympische Flagge mit den fünf Ringen

Die in sich verschlungenen Ringe stehen für die fünf 
Erdteile. Deren Länder sollen die Spiele gemeinsam in 
Frieden verbringen. Auf jeder Länderfahne ist mindestens 
eine dieser Farben abgebildet. Seit 2016 startet unter 
der Olympischen Flagge außerdem eine besondere 
Mannschaft, die nur aus Flüchtlingen besteht. Ihre 
Teilnahme ist ein wichtiges Zeichen für die Solidarität 
mit allen Menschen in der olympischen Familie.

 
Olympischer Eid

Mit dem Olympischen Eid versprechen die Sportler, die 
Regeln zu achten und sich in einem fairen Wettkampf 
zu messen.

Olympisches Motto

„Schneller, höher, stärker“ – das Motto sagt, man soll 
immer weiter an der eigenen Leistung arbeiten. Ganz 
besonders gilt das natürlich an eurem olympischen 
Sporttag. Aber nicht nur im Sport, sondern im ganzen 
Leben ist es wichtig, sich anzustrengen und zu versuchen, 
sein Bestes zu geben.
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Beobachten

Welche Länderflaggen kennst 

du? Überprüfe, ob die Aussage 

zu den Farben stimmt.

Beobachte die Darstellung 

der Symbole im Fernsehen, in 

der Zeitung oder im Internet. 

Berichte!

Olympia-
Tagebuch

Bastle dir ein Tagebuch 

und schreibe immer auf, 

wenn du etwas besser 

gemacht hast – im Sport, 

in der Schule oder zu Hause.

Im antiken Olympia (Griechen-

land) wird das Olympische 

Feuer entzündet.

Der Einlauf der Mannschaft 

aus Flüchtlingen unter der 

Olympischen Flagge.



Was macht ein Sportfest olympisch? 
Hast du dich das auch schon mal gefragt?

Leistung, Freundschaft, Völkerverständigung und 
Fair Play bilden die Grundlage der Olympischen Idee. 
Diese Werte werden mit den olympischen Symbolen 
zum Ausdruck gebracht. Die Olympischen Ringe, das 
Olympische Motto, das Olympische Feuer und der 
Olympische Eid sind feste Bestandteile der Eröffnungs- 
und Schlussfeier von Olympischen Spielen. Sie verleihen 
ihnen eine besondere Bedeutung und machen auch ein 
Sportfest olympisch.
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Zuordnen

Welche Symbole und welche 

Werte gehören zusammen? 

Verbinde sie mit Pfeilen.

Freundschaft

Völker
verständigung

Fairplay

Leistung

Olympischer 
Eid

Olympisches 
Feuer

Olympisches 
Motto
Schneller, 
höher, stärker

Olympische 
Ringe



Trimmy trifft Ahri, ein koreanisches Mädchen, und die 
beiden Maskottchen. Alle vier wollen zur Eröffnungsfeier 
der Olympischen Spiele nach PyeongChang. Auf dem 
Weg durch den Irrgarten sammeln sie Buchstaben. Wenn 
du die Buchstaben der Reihe nach einträgst, erfährst 
du, welche Olympischen Symbole die vier Freunde zur 
Eröffnungsfeier mitbringen.
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